
月 火 水 木 金 土 日

30 31 1 1

外出

≪シティーモール≫

2 3 4 5 6 7 8
話し合い

≪テイクアウト外食≫

バザー準備 バザー準備 バザー準備 バザー準備

≪クッキー作り≫ ≪クッキー作り≫ ≪クッキー作り≫ ≪クッキー作り≫

9 10 11 12 13 14 15
踏み台昇降

テイクアウト外食

16 17 18 19 20 21 22

グループワーク

≪SST≫

23 24 25 26 27 28 29
バザー準備 バザー準備

バザー販売 バザー販売

★ バザー

★
実習生の
お知らせ

★
お仕事
サポート

フリー活動

ワーカーの部屋

フリー活動

PM フリー活動 フリー活動

AM ヨガ バザー片付け・集計

AM 体操 ヨガ フリー活動

PM フリー活動 料理バザー準備 フリー活動

AM 書字・計算 頭の体操 フリー活動

PM フリー活動

PM

フリー活動 バザー準備 フリー活動

バザー準備バザー販売バザー準備

暑い日が続きます。家で過ごす際も熱中症に気を付けましょう！
水分、塩分をとりなるべく冷房を付けて涼しい場所で過ごしてください！

フリー活動

24日、25日、27日デイケアバザーを行います！
バザー当日はもちろん、作品、クッキー作りなどご協力よろしくお願いします！！

8月3０日～作業療法士の学生が実習に来ます。よろしくお願いします。

8月はバザーのためお休みです。次回の開催をお待ちください

フリー活動

フリー活動

バザー準備

バザー準備

ヨガ

映画同好会

映画同好会

バザー準備 フリー活動

AM

PM フリー活動

AM ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ 自炊トレーニング 書字・計算 書字・計算

バザー準備 バザー準備バザー準備

フリー活動ダンササイズ

振替休日

プログラムの説明＆おしらせ


